
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児は、赤ちゃんに「ごはんを食べさせてあげる」「オムツをかえてあげる」というように、「〇〇し

てあげる」という一方通行な考えになりがちですが、、、いえいえ、そうじゃないのです。 

赤ちゃんも、泣いたり笑ったりしながら「〇〇してほしいな」「〇〇がいいな」そして、「〇〇できる

よ！」と、発信しています。赤ちゃんとコミュニケーションがとれたら、育児が今よりも、もっと楽し

くなるのでは？と、赤ちゃんとのコミュニケーションについての講座を開催します。 

赤ちゃんを囲みながら、ゆるやかに、、、そして、それぞれの親子さんが、どんなふうにコミュニケー

ションがとれるのかを発見できるような会にしたいと思っています。 

お気軽にご参加ください。 

赤ちゃんとの 

コミュニケーション講座 

（全３回） 

講座内容 

第１回 ６月１９日（金） 『離乳食』 で  コミュニケーション 

第２回 ７月１０日（金） 『排 泄』 で  コミュニケーション 

第３回 ９月１８日（金） 『絵 本』 で  コミュニケーション 

   ＊各回、１３：３０～１５：００ に開催します。 

最後の３０分程は、お茶を飲みながら質疑応答の時間をもうけています。 

和光保育園 子育て支援センター 

もうひとつのお家 主催 

◆講 師◆  第１回 / 富永琴純 

（管理栄養士、０歳からの自然なおむつ外しアドバイザー、 

３歳からの幸せおむつ外しアドバイザーでもあり、現役ママ奮闘中！） 

第２回 / 富永琴純 

       木下友実 
（０歳からの自然なおむつ外しアドバイザー、３児のママ） 

      第３回 / 小川成江（もうひとつのお家スタッフ） 

 

◆場 所◆  和光保育園内 わいがや亭 

「子育て支援センター もうひとつのお家」 

 

◆対 象◆  プレママ・新生児～１歳半頃のお子様をもつ保護者の ５組 程度 

 

◆参加費◆   無 料 

 

  ◆申し込み方法◆ 

   申込みフォームからお申込みください。先着順で受け付けいたします。 

（準備の都合上、5月末までにお申し込みください） 

 

◆問い合わせ先◆ 

   電話：０４３９―６５―２７７２  メールアドレス：sodachiai@wakoh-mura.com 

申し込み 

フォーム 


